
Παράρτημα Τεχνικών Προδιαγραφών Υλοποίησης 

Α – Αναλογίες Προσωπικού / Παιδιών στις Ασφαλείς Ζώνες 
 

Αριθμός 
θέσεων 

Φροντιστές 
και Διερμηνείς 

Κοιν. 
Επιστήμονες 

Συντονιστής Διοικητικός Δικηγόρος Σύνολο 

0–30 7 2 1 1 1 12 
31–50 8 3 1 1 1 14 

51–83 9 3 1 1 1 15 
84–100 10 4 1 1 1 17 

101–150 12 5 1 1 1 20 

151–200 13 6 1 1 1 22 

 

Β – Ειδικότητες / Ρόλοι Πεδίου ανά Τύπο Δράσης 
 

Τύπος Δράσης Ειδικότητες / Ρόλοι Σχόλιο 

Ασφαλείς Ζώνες 
(ΚΕΔ/ΚΥΤ/ΕΔΠΦΑΑ) 

Συντονιστής Πεδίου, Κοιν. Επιστήμονες 
(ΚΛ/ψυχολόγοι), Φροντιστές, Διερμηνείς/Πολ. 

Διαμεσολαβητές, Δικηγόρος, Διοικητικός 
Υπεύθυνος, Υπεύθ. 

Δραστηριοτήτων/Εκπαιδευτικός 

24ωρη λειτουργία / 
7 ημέρες 

Γραφεία 
Ενημέρωσης 

(ΕΜΕΑ) 

Συντονιστής, Χειριστές υποθέσεων (ΚΛ, 
ψυχολόγοι, κοινωνιολόγοι), Δικηγόροι, Πολιτ. 
Διαμεσολαβητές/Διερμηνείς, καθαριότητας, 

φροντιστής/συνοδός 

Δευ-Πα, εκτός αργιών 

Κινητή Ομάδα 
Αττική (ΕΜΕΑ) 

Συντονιστής, Χειριστές υποθέσεων, Διερμηνείς, 
Οδηγοί 

Δευ-Πα, 2 βάρδιες, 
εκτός αργιών 

Κινητή Ομάδα 
Κεντρική 

Μακεδονία (ΕΜΕΑ) 

Συντονιστής, Χειριστές υποθέσεων, Διερμηνείς, 
Οδηγοί 

Δευ-Πα, εκτός αργιών 

Ξενώνας Γυναικών 
«A Step Forward» 

Συντονιστής, Κοιν. Λειτουργοί, Ψυχολόγος, 
Δικηγόρος, Εκπαιδευτικός, Διερμηνείς, Γενικών 

Καθηκόντων 

24ωρη λειτουργία, 
39 θέσεις 

ΔΕΦΑΑ 
(Ασπρόπυργος) 

Συντονιστής, Ιατρικό Προσωπικό (γιατρός, 
νοσηλευτές), ΚΛ, Ψυχολόγοι, Δικηγόρος, 
Φροντιστές, Εκπαιδευτικοί, Διερμηνείς, 

Διοικητικοί, Καθαριστές, Μάγειρες 

24ωρη λειτουργία, 
45 θέσεις 

Συνοδείες Συντονιστές Συνοδειών, Εκπαιδευμένοι Συνοδοί, 
Διερμηνείς 

Εθνική κάλυψη. 
Αναλογία συνοδών / 

  ΑΑ: 1:1 μέχρι 1:7 
κατά 
περίπτωση 

 

Σημείωση: Το σύνολο του προσωπικού πεδίου εργάζεται σε βάρδιες ανάλογα με το ωράριο 

λειτουργίας κάθε δράσης: 24ωρη κάλυψη / 3 βάρδιες για τις Ασφαλείς Ζώνες, ΔΕΦΑΑ και Ξενώνα 



Γυναικών, 1 βάρδια για την Κινητή Ομάδα Κεντρικής Μακεδονίας (Δευ-Πα)· 2 βάρδιες (Δευ-Πα) για 

την Κινητή Ομάδα Αττικής, 1 βάρδια για το Γραφείο Ενημέρωσης Θεσσαλονίκης και 1 βάρδια για 

το Γραφείο Ενημέρωσης Αθήνας. Εξαίρεση αποτελούν οι δικηγόροι, οι οποίοι παρέχουν υπηρεσίες 

σε σταθερό ημερήσιο ωράριο χωρίς βαρδιολόγιο. 

 

Γ – Παροχές σε Είδος 
 

Είδος παροχής Περιεχόμενο Δράση 

Σνακ για ΑΑ Φρούτο ή κρουασάν / χυμός Ασφαλείς Ζώνες, Συνοδείες, 
και ΕΜΕΑ αν απαιτείται 

Διατροφή (πλήρης 
σίτιση) 

Υπηρεσίες catering Ξενώνας Γυναικών, ΔΕΦΑΑ 

Είδη ειδικής 
διατροφής 

Γάλα / κρέμες βρεφών Ξενώνας Γυναικών 

Είδη προσωπικής 
υγιεινής 

Σαμπουάν, 
οδοντόβουρτσα/οδοντόπαστα, 
σαπούνι, χαρτί υγείας, σερβιέτες κ.λπ. 

Ασφαλείς Ζώνες, Ξενώνας 
Γυναικών 

Φάρμακα / 
υγειονομικό υλικό 

Ιατρικά Ξενώνας Γυναικών 

Ρουχισμός και 
υπόδηση 

Εποχιακός ρουχισμός, εσώρουχα, 
κάλτσες, παπούτσια, παντόφλες 

Ασφαλείς Ζώνες, 
ΔΕΦΑΑ και για 
Συνοδείες και ΕΜΕΑ εάν 
απαιτείται 

Λευκά Είδη Σεντόνια, μαξιλάρια, κουβέρτες, 
υπνόσακοι, πετσέτες 

Ασφαλείς Ζώνες, ΔΕΦΑΑ, 
Ξενώνας Γυναικών 

Εκπαιδευτικό Υλικό Χαρτικά, παιχνίδια, υλικά μη τυπικής 
εκπ/σης & ψυχαγωγίας 

Ασφαλείς Ζώνες, ΔΕΦΑΑ 

 

Δ – Επιπλέον Κόστη Υλοποίησης 
Τα επιπλέον κόστη που απαιτούνται για την υλοποίηση αφορούν δαπάνες – κατά περίπτωση – 

ενοικίων, ηλεκτρικού ρεύματος, παροχής νερού, δαπανών επικοινωνίας, υπηρεσίες ασφαλείας και 

καθαριότητας (όπου απαιτούνται), έξοδα μετακίνησης και οχημάτων (ενοικίαση βαν, καύσιμα, 

διόδια), επισκευές και μικροσυντηρήσεις, τραπεζικά έξοδα, δαπάνες λοιπού υποστηρικτικού/ 

διοικητικού προσωπικού. 

 

Ε – Όριο Δαπανών Υποστηρικτικών Υπηρεσιών 
Οι δαπάνες που αφορούν στο προσωπικό και τα έξοδα γραφείου, τα οποία απαιτούνται για την ορθή 
υλοποίηση της Δράσης, δεν μπορούν να υπερβαίνουν το 15% του άμεσου κόστους προσωπικού. 
 


